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Marco Roveda |
| insegna il rispetto per |
' 'uomo e la natura
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|
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N g Marco Roveda

MERONE (loo) In un mondo dove il
consumismo, la corsa al successo, la
logica del pid forte e del pit riceo sem-
brano guasi dominare su tutto, inizia a
esserci qualche persona che si ferma a
rifiettere, che pensa responsabilmente &
com coscienza a ogni azione che In-
traprendes, senzs guardare solo al ren-
diconto, ma soffermandosi anche su se
stesso e sull'ambiente.

Marco Roveda, SSemne di origine
milanese, ha intrapreso questa strada
da pin 41 20 annd, precorrendo | templ e
diventando uno ded cgpurus nel settore
del rispetto e della coscienza ambien-
tale. Per sus mano sono nate Fattoria
Scaldasole & Life(Gate, per cercare di
aiutare il prossimo a sviluppare un
percorso di rispetto per I'uomo e la
natura.
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DA PIU’ DI 20 ANNI CERCA DI INSEGNARE
ILRISPETTO PER L'UOMO E L'AMBIENTE

MERDNE [lpo) «La felicitd
& une stato di grazia che =i
pud raggiungers solo in ar
maonia con se stessl, con gli
altri, eon il pianéta, dando
senso alla nostra vitas, In un
mondo dove il consumismo,
la corsa al successn, 1a logica
del pin forte & del pit ricco
sembrano quasi dominare
su tutto, inizia ad esserci
gualche persona che siferma
a riflettere, che pensa re-
sponsabilmente ¢ con ¢o-
scienza a ogni azione che in-
traprende, senza guardare
sala al rendiconto, ma sof
fermandosi anche su se stes-
s0 e sull'ambiente.

Marco Roveda, 553emme di
orlgine milanese, ha intra-
preseguesta strada da pin di
20 anni, precorrrendo 1 tem-
pi e diventando une def agu-
rus, nel settore del rispetto e
della coscienza ambientale.
Una storia, la sna, che fa sto-
ria, che nsegna a muoversi
verso il rispetto per I'uomo e
per Fambiente,

Roveda nases il 4 oftobre
1551 nel cuore di Milano, Gui
si diploma geometra g intra-
prende la carriera universi-
taria, frequentando alcune
facolid, tra cul architettura.
E' proprio questa passione
che lo fa diventare un im-
mobiliarista e costruttore
edile, impegnato in ristrut-
turazioni di case a Milano @
Brianza. «Cos) ho ragglunto
la soddisfazione economica,
ma non quella interiore - rac-
conta - Sentlve che mi man-
cava gualcosa, che non era
oon § soldi che avrel potuto
essere veramente felices, Co-
51, BENMZA PENSATC EROTH,
chiude la sua Impresa e si
ritira a Carona, un piccolo
paese syizzero, sopra il lago

di Lugano, Un cambio di vita
radicale, che alle comodité
metropolitane sostituisce il
contatto con la natura, E'1'i-
nizio di un percorso inferio-
re che si rivelerd essere il
eviaggionr pid importante di
futia la sua vita, «Per essere
felice o' bizogno di dare sen-
s0 alla propria vita. C'% bi-
sogno di qualcosa di pih pro-
fondo, di morales, 51 delinea
cest la nascita di quells che
sard poi lo stile di vita che
guiderd ognl singolo mo-
mento degll anni successivi
di Roveda, sia a livello pro-

fessionale che personale.

Rientrato in Italia, sceglie
dimantenere la vita a diretto
contatto con la natuwra e si
trasferisce in Brianza. Gui
fonda la Fattoria Scaldasole,
una realti destinata a dive-
nire un punto di riferimento
per Dagricoltura biologica.
ull prime passo & stato guello
di produrre latte bio, Foi ho
cercato di valorizzare guesto
prodotto per quello che & e
I'hotrasformato in yogurt. In
fre anni Scaldasole & diven-
tata la quatta azicnda nazio-
nale per produzione di gque-
sto alimento, inferiore soloa
Yomo, Danone e Parmalats,

Siamo nel 1986, in un mo-
mente in cul la consapevo-
lezza dells problematics am-
bientale & in rapida creseita,
g il prodotto dell'azienda di
Roveda non fatica ad affer-
marsi sul mercato, ecupan-
do il primo posto nella pro-
duzione del biolegico. Un
cammino che pol sara emu-
latoda pin di édmilaaziende,
con il risultate di portare I'T-
talia dall"ultimo al primo po-
sto in Europa per produzione
di prodottl Blo.

Un gum?u professionale

= nel 1897 Marco Koveda ri-
ceve il premio di Imprendi-
tor# dell'anno per la catego-
riawiualita della vitas - acui
guesia volta =i accompagna
anche una soddisfazione per-
sonale, quel benessere inte-
riore tanio ricercato.

I desideriodi estendere la
filosofia del evivere secondo
coseienzar anche in altri set-
tori, porta quindi Roveda a
rrendere contatii con la so-
cietd Plasmon, a cul cederd
poi 1a Fattoria Scaldascle. o1l
mio desiderio era guello di
realizzare nuovi prodotti per
i bambind, il bahyfond, dan-
do un prodotto salutare ai
piccoll. Cosi mi indirizal
verso la Plasmon, che gia
aveva intrapreso gualche
passo verso la stessa dire-
zioner. Poi perd, con grande

delusione, Plasmon i ritird
dal progetto. Una circostan-
za che partd Roveda a rifi-
rarsi nuovamente in se stes-
s0, «Mi dedicai molto alla
mia vecchia passione perl'e-
quitazione, coltivando il rap-
porto con i cavalli e gli ani-
mali. Vinsi il camnpionato ita-
liano di salto a ostacoli nel

Foi, pagodi quasto mo-
ml:ntu wsabbaticos, ricomin.
¢i la sua ricerca della fe-
licitd e della soddisfazione.
Non é pin salo la diffusione
del rigpetto dell’'ambiente at-
traverso un prodotto che
adesso lo interessa, ma la dif-
fusione del concetto stesso dl
qualith della vita, per indur-
re anche altri & una rifles-
sions,

Mases cosi LifeGate, un
progetto multimediale che
abbraccia inigialmente mu-
sica, Internet e carta stam-
paia, la cui mission & guetla
di aiutare ognuno di noi a
sviluppars un nuowvo stile di
vita, smenao formale e pit ve-
o, pill spirituale, pift vicino
ai valoris, wA new lifestyles
dove i coneetti di etica e di
civilta si fondono fra loro di-
ventando une solo; «il rispet-
1o dell'uomo e dell' ambiente.
In molti hanno interiorizza-
to il concetto di rispetto del-
l'uome, considerando non
efico & non civile determi-
nati comportamenti. Pin dif-
ficile & invecs il rapporto con
I'ambientes, [0 percorso di
Roveda porta alla nascita di
un nuovoe concetto di am-
bientalista, un ambientali-
sta con la testa, consapevoks
di far parte della natura, cer-
cando di attuare quel com-
portamenti che possono evi-

tare di dannegeiarla.

Lattivita di LafeGate ini-
7ia nel 2001 come Radio, di-
retia dal figlio Enea. I por-
tale www.lifegate.it conta
pifn di 10 mila articoli redatti
direttamente dai collabora-
tori diLifeGate, con semplici
¢ pratici consigli per contri-
Twire, nel proprio piocolo, al
rispetto dell'ambiente edella
propria persona. Un esem-
plo? Semplice, al ristorante
bizognerebbe non farsi cam-
biare Je posate dopo ogni por-
tata. «lo Jo faccio sempre o
questo serve per fare un pic-
colo risparmic, ma soprat-
tutte diffondere un messag-
glaw,

Che LifeGate sia sulla
sirada giusta, lo festimonia-
no 1 100 mila sostenitori as-
sociati e oltre che i presti-
glosi marchi che hanno scel-
todi legare il proprio nome a
quello dell'azienda merone-
ze e dell'ecosostenibilitd, Cld
& possibile grazie a-due pro-
getti che l'azienda sta svi-

luppando da tempo; LifeGate
Energy e Impatto dera. «Li-
felGate Energy é I'unico ope-
ratore nel settore eletirico a
trattare energia pulita, ossia
energis interamente rinno-
vabile; fotovoltaica, eolica ed
elettricas. Una scelta a cui 51
sono avvicinate aziende del
calibro di: lo Stadio di San
Siro, Toshiba, Daikin, E-bay,
Milano e Finanza... L'allro
importante ramo & poi guello
di Impattn Zern, ossia pro-
durre compensando perd 'e-
missione di anidride carbo-
nica con la conservazione &
la tutela di foreste in cre-
scita, «Sono progetti sceltida
realtd che wvogliono dimo-

strare il loro impegno nei
eonfronti dell’ambiente, co-
me si & fatto per la pubbli-
cazione degli olfre due mi-
lioni dilibri di Harry Potter,
per il tour di Vasco Rossi, per
il Festivalbar e molti altris,

Linltima strada intrapre-
sa oggl da Roveda & guella
dellaco-fashion, ossia una li-
nea di abbigliamento che di-
mostri 'appartenenza al
mondo dell’scocultura, «n-
dossare un capo LifeGate si-
gnifica abbracciare dei va-
lori e testimoniare di non
aver partecipato alla distri-
buzione di pesticidi e pro-
dotti chimici nell’ambisntes,
Ajdjeans marchiati Life(zate -
Presto saranno in arrivo al-
iricapi - sono infatti prodotii
interamente in Italia da col-
tivazioni biologiche e in
aziende che hanno aderito a
LifaGate Energy e Impatto
Zero, Perche questa scelta?
«Per dare alla gente un'of-
fertadiversa. Per offrire loro
la possibilita di ricevere e
trasmetiere il messaggio di
uno stile di vita diverso,
guello di un mondo a misura
d'uomo e d'armbisntes,

Che quindi opzi Roveds e
la wsnay LifeGate rappresen-
ting uno punto di riferimen-
to nel pancrama mondiale
dell'ecosostenibilita non stu-
plece: da pid di vent’anni Ro-
veda promuoove una nuova
aconamia, fatta di «5P; peo-
ple, planet e profite, ossia of-
tonere profitto senza tradive
i rispetto per l'uomo e la
natura. E | traguardi rag-
giunti finora sembrano te-
stimoniare che la formula &
di successo,
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Marco Roveda

Il L ) ]

A NEW LIFESTYLE

Marco Roveda, 55anne ol oniging mianese, & g L sgurtis,
nal saftare del ispelio & dalla coscanza amivantala. Nel 1985
forda la Fallona Scaldasols @ nel 2007 LifeGate, unica realtd
mondigle per aiutars a vivare i maniera etica @ civile

L
«Per essare felici ¢'e bisogno df dare
senso afla propria vita. La felicita é
uno sfato di grazia che si puo
raggiungere solo in ammonia con se
stessi, con ghf altr, con il pianeta»




