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Il mio eroe / diSalvatore Giannella

Il decalogo di papa Angelo per vivere bene

Lo spirito-guida di Marco Roveda, pioniere del biologico
in [talia, € il padre. Che diceva: «Tieni d'occhio la felicita»

aro Roveda, lei & un pioniere della

qualita della vita. Ha fondato la

prima azienda agroalimentare
del biologico in Italia. Ha creato Lifegate
per diffondere Ia sostenibilita. Chi ha
guidato le sue scelte?
«Un uomo semplice: mio padre Angelo».
Era uno scienziato? Un filosofo?
«fraun uomo saggio. Prima di diventare
commerciante di tessuti a Milano, aveva
frequentato le magistrali. E magistrale fu
I'insegnamento che mi trasmise. Quando
arrivai a 21 anni, mi consegno un discreto
gruzzolo per favorire i miei primi passi da
costruttore edile. Ma, prima dei soldi, mi
aveva trasmesso nel Dna la tenacia, il senso
della giustizia e dell'onore, 'umanit e un
monito: «Tieni docchio la feliciti, Jo sono
figlio della generazione anni 50, cresciuta
con I'imperativo della societd def consu-
mi “studia-lavora-guadagna-compra” e
stregata dall'illusione della ricchezza come
strumento per trovare Ia feliciti».
Einvece...
«Come costruttore ho guadagnato tanto
per poiaccorgemmi che con i soldi non era
arrivata la felicita. Da i la scelta contro-
corrente; dissi no al cemento e imboccai
la strada da ecoimprenditore. Capii che in
questa fase storica, tra i bisogni primari
dell'uomo, c'é quello di preoccuparsi
delfecosistema. Per farlo bisogna lavorare
peril bene comune, tenendo a distanza Ia
societh materialista compulsiva che ha pre-
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Marco Roveda (in alto), classe 1951, creatore
della Fattoria Scaldasole e di Lifegate (www.
lifegate.it), e il padre Angelo (1910-1992).

so piede negli anni 80. A questo traguardo
dedico le energie mie e di mio figlio Enea,
Nacquero cosi la Fattoria Scaldascle e poi
Lifegate, che le & valso nel 2008 il premio
di miglior imprenditore dell'anno. Ma
torniamo alle istrnzioni paterne...
«Quelle le ho elaborate con il tempo e ne
ho tratto un decalogos.

Rendiamolo noto. Potrebbe aiutare altri
«Eceolo: 1) vivere con sentimento; 2) dare
un senso alla propria vita; 3) consumare in
modo consapevole; 4) rispettare 'ecosi-
stema e tutte le forme di vita; 5) cercare
un lavoro gratificante; 6) essere onesti con
se stessi e con gli altri; 7) fare del bene; 8)
scegliere vere amicizie; ) allontanare il
dolore, la paura, la rabbia; 10) vivere lavita
con gioia»,

Alcuni punti oggi possono sembrare
utopistici...

«Stizmo vivendo il difficile parto di un
tempo che in futuro sara chiamato “nuovo
Rinascimento”, Cambiano i modi di

fare politica, comunicazione, industria.

La gente chiede valod spirituali. Nella
politica onests, competenza, chiarezza.
Nella comunicazione; verita, concretezza.
Nell'industria: prodotti a misura d'uomo e
di ambiente. Se saremo pitl consapevoli e
adatteremo Ie nostre energie per favorire
questo cambiamento, saremo pit1 felici.

S, ce 1a faremo. Alla faccia dell'economia
compulsiva,
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